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Renseignements destinés aux patients 
 
 

Résine de p-tert-butylphénol formaldéhyde 
 
 

Votre TRUE TESTMC indique que vous présentez une allergie de contact au p-
tert-butylphénol formaldéhyde. 
 
En cas de contact avec la peau, le p-tert-butylphénol formaldéhyde peut provoquer une dermite. 
Un contact bref ou occasionnel n’est pas toujours problématique. 
 
La résine de p-tert-butylphénol formaldéhyde est utilisée dans les colles et les revêtements de 
surface. 
 
 
Où trouve-t-on le p-tert-butylphénol formaldéhyde? 
La résine de p-tert-butylphénol formaldéhyde est utilisée pour le collage du cuir dans les 
chaussures et le collage de divers articles en cuir et en caoutchouc (sacs à main, bracelets de 
montre, ceintures, chapeaux, etc.). Lorsque les chaussures sont mouillées, l’allergène contenu 
dans ces colles se dissout et entre en contact avec la peau.  
 
Elle est parfois utilisée dans les cosmétiques (désodorisants, crayons contour pour les lèvres et 
adhésifs pour les ongles en plastique). 
 
La résine de p-tert-butylphénol formaldéhyde est également utilisée dans l’industrie automobile 
comme mastic d’étanchéité et garnitures de freins. On l’utilise dans le secteur du bâtiment pour la 
fabrication des contreplaqués, des isolants (laine minérale), des moules et de la fibre de verre. 
Parmi d’autres sources d’utilisation moins fréquentes, il faut mentionner les meubles, les 
désinfectants, les insecticides, les encres, les peintures, les agents de développement de films, les 
agents de liaison dentaire et les prothèses en plastique.  
 
Si vous êtes très allergique à ce produit, vous risquez de réagir aux tissus collés et brillants, aux 
étiquettes de tissu, ainsi qu’aux cartes de jeu et au papier brillant. 
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Comment éviter le p-tert-butylphénol formaldéhyde? 
Il est important d’utiliser uniquement des produits portant un étiquetage informatif et ne contenant 
pas de résine de p-tert-butylphénol formaldéhyde (ou ses synonymes). 
 
Évitez les colles à l’épreuve des intempéries pour le cuir. Si vos chaussures sont trempées et que 
vous présentez une éruption cutanée aux pieds, vous devrez les remplacer. Ne faites pas recoller 
les composantes de vos chaussures par un cordonnier. Changez souvent de chaussettes pour 
garder vos pieds au sec.  
 
Évitez tout contact direct avec le bois collé et la sciure de fibre de verre et de panneaux de fibres 
durs.  
 
Vous devrez peut-être aussi éviter de reproduire le papier et les articles en tissu collé. 
 
Si vous pensez être exposé à cet allergène au travail, consultez votre employeur au sujet des 
fiches signalétiques des produits avec lesquels vous êtes en contact. 
 
Veuillez informer le professionnel de la santé qui s’occupe de vous que vous êtes allergique à la 
résine de p-tert-butylphénol formaldéhyde.  
 
 
 
Ce qu’il faut surveiller 
Synonymes de la résine de p-tert-butylphénol formaldéhyde 
o Butylphène 
o Résine de p-tertiaire-butylphénol formaldéhyde  
o PTBP formaldéhyde 
o PTBP-F-R  
o 4(1,1-diméthyléthyle) phénol 

 
Substances apparentées auxquelles vous pourriez réagir : 
o Adhésifs au néoprène 

 
Cette liste n’est pas exhaustive. 
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Lorsque vous achetez des produits qui pourraient entrer en contact avec votre peau, vérifiez la 
liste des ingrédients afin de vous assurer qu’elle ne contient aucun des produits susmentionnés. 
En cas de doute, communiquez avec votre pharmacien ou votre médecin. 
 
 
 
 
Les présents renseignements ne remplacent pas ceux qui vous sont fournis par les professionnels 
de la santé à votre service et ne sont donnés qu’à titre indicatif. 
 
 


